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2 kwietnia
obchodzony jest Swiatowy
Dzien Swiadomosci Autyzmu.

[ostat ustanowiony w 2007 r.
. > przez Zgromadzenie
Y SWIATOWY DEICN Ogdlne ONZ z inicjatywy
AUTYZMU Kataru. Obchody Dnia
§ majg Na celu podnoszenie
Swiadomosci spotecznej
na femat autyzmu i sg
rowniez okazjq do
globalnego politycznego
ZaAngazowania orgaz
bardziej efektywnej
wspotpracy
miedzynarodowejw te
dziedzinie.
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Autyzm to odmienny od Kazda osoba z
typowego sposob autyzmem jest

rozwoju cztowieka IngiptelUeleseld)
J ‘ a wymienione

O,quWigquY sie wczesniej cechy
roznicami: mogq wystepowac
w roznym natezeniu.

- W sposobie
komunikaciji,

- nawigzywania relacji,

- WYrazania emaocji,
- yczenia sie

- oraz roznorodnym
schematem zachowan.
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Nie ma mozliwosci wyleczenia sie z
autyzmu.

Natomiast dzieki oddziatywaniom
terapeutycznym mozna poprawic
funkcjonowanie osob ze spekirum
autyzmu.




e lubie
kaontaktu
wzrokowego.

Szybko sig
zniechecam.

Jestem
wrazlivy na
ZIiary w
otoczeniu. \'
Mam trudnogci z
komunikac ja.

-

Mam trudnosci z
odczytywaniem
emocji, et

Czasem jestem
bardzo
ruchliivey.

Miezwykle
przywigqzuje sie
do przedmiotdw.

Mie rozumiem, ze 3 Cznsr?.m hie Pﬂ“UJ*.Z- nad
niektdre sytuacje sa swoim zachowaniem.
nicbezpieczne.




Miestandardowa
zabawa
zabawkami

Trudno&é w budowaniu
relagji z innymi dziedmi

Madakfywnogé
lub pasywnogé

Mieadekwatny
: ptacz

lub &miech

Mad ipud_l.-l,rr-;lilim-niﬁ na
dzwigk i Ewiatto

Brak mowy lub
duze trudnogei
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Chce byé Bywam czuly Nie jestem

doskonatly na df?’_f‘:’k niegrzeczny tylkko
i martwia mnie | dawiek mam problemy
porcazki

Dostrzegam Zapros mnie na
rzeczy ktorych urodziny, nit.a pomijd
inni nie widzg mnie
Potrafie sie
Eksperymenty wiciec jak
kuliname to nie dziki zwierz
dla mnie. z
Mam vlubione MAM ZESFDL
positki
ASPERGERA
genialng
SPROBUJ MNIE ZROZUMIEE PaticC
Stucham Cie,
ale nie lubie _ ) Mam
patrze¢ Ciw oczy Nie chce Cie oryginalne
obrazc, po prostu pomysty
mowie co mysle
Potrzebuje wiedziec
wczesniej co bedzie Nie jestem taki
sie dziato - uprzedz mnie jak wszyscy

waaw. ponadwszystko.com




Czesto
powtarzam
to co ustysze

Jestemn nieco
wariowany

Czasem nie
panuje nad
SWoim
Zachowaniem

Stucham Cie,
ale nie lubie
patrzec Ciw oczy

Nie wiem
dlaczego sie do

mnie usmiechasz

.

Nie rozumiem, ze W mojej gtowie
niektére sytuazcje roi sie niezliczona
sqg NIEBEZPIECZNE ilos€ mysli

Gdy nie wiem
CO MOWISZ.

L
'}_\L{:———— X | narysuj mi

% Nie pofrafie

g bawié se

z dzieémi

Trudno mi
powiedziec

ammes  omi
M A M Nie lubie halasu

Wymyslam A I-I TYZ M Czcsem jestern
dawne zabawy ruchliwy
SPROBUJ MNIE

Smieje sie glogno IROZUMIEC
Poskaczmy.
pokrecmy sie,
Poczekaj na mnie, pohustg) mnie.
Pohrzebuje dluzszg chwile To lekarstwo na
zeby skonhczy¢ to co zaczglem moj shres

wansay ponochasrysiiod.com




Obejrzyj krotki film, ktory pozwoli
Ci lepie| zrozumiec czym jest
autyzm. Kliknij na link w




/ rzeczy, ktdre chciatoby Ci
powiedzieC dziecko z
autyzmem, kiedy je spo’rykosz:




,Chciatbym sie z Tobqg przywitac, ale
ﬂ trudno mi mie¢ wtasng inicjatywe, nie
zawsze wiem, jak to zrobic. Ty pierwszy
podaj mireke, bedzie mi tatwiej to
odwzajemnic, ale nie obraz sie, jak tego
nie zrobie.”




-, Nie bdj sie kontaktu ze mng, ja nie
2 Zarazam autyzmem. Bardzo chciatbym
"4, sie z Tobg bawic, ale nie wiem jak. Ty

wiesz, moze mi pokazesze”




widze. Podobno mam wzrok | stuch
prawie taki jak sokodt albo jastrzgb — tak
Mowig naukowcy. Czy nazwiesz to
upoSsledzeniem?e”

@,,Nie patrze Ciw oczy, ale doskonale Cie




1,10, Ze ptacze | krzycze nie znaczy, ze
jestem niegrzeczny, 4 tylko boje sie, jak
jest za duzo ludzi, dzwigkow i swiatet.




Czasem milcze,
bo nie wiem co powiedziec.
Czasem krzycze,

bo nie umiem inaczej sie
wyrazic.

Czasem uciekam,
bo nie radze
sobie z tumem.




»Kiedy widzisz ze ptacze lub krzycze na
ulicy - nie komentu] tego. Wiem, ze takie
duze nie powinno... Ale... naprawde
myslisz, ze zdanie ,,taki duzy, a tak
ptacze” sprawi, ze sie uciszee”




E ocenia)!

2 kmyiylkuf]
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»Jesli nie robie tego, o co prosisz, to nie
dlatego, ze nie chce, ale dlatego, ze nie
rozumiem polecenia - powiedz je prosto,
popros, abym powtorzyt, wiedy jest
wieksza szansa, ze to zrozumiem i
wykonam. Nie jestem uparty, po prostu
nie rozumiem polecen.”




W jednych rzeczach jestem stabszy, w
Innych lepszy od Ciebie. Po prostu inny.
- Czyfto nie ciekawee”




»Boje sie bardzo wielu rzeczy, ktdre dla

ciebie sqg proste i naturalne. /eby
nauczyc sie tak zachowywac jak Ty
musze byc naprawde odwazny.”




Wsrod dzieci ze spek

TUm

autyzmu znajdujqg sie
ktore posiadajg wyb

akie,
IThe

zdolnosci, najczescie] w jednej
Z pOoNizszych dziedzin:

MUZYKA
Najbardzie] powszechny jest tale

Nt do

gry na pianinie. Wiele osob o

wyjgtkowych zdolnosciach muzyc

znych

poftrafi perfekcyjnie wykonac ustyszane
wczesniej utwory, czasami juz po

jednokrotnej prezentacii.




Najczesciej zauwaza sie talent do
rysunku. Prace utalentowanych osob

Z autyzmem najczesciej zachwycajg
sZzCzegotowosciq i precyzyjnym
odwzorowaniem zapamietanego
obraz




Najczesciej sg to zdolnosci zwigzane z

tworzeniem skomplikowanych
konstrukcji, precyzyjnym mierzeniem
dystansow bez uzycia narzedzi czy
rysowaniem szczegotowych map.




Do najczesciej spotykanych

umiejetnosci matematycznych nalezy
wykonywanie btyskawicznych obliczen
W pamieci i wymieniania dtugich
ciggow, np. liczb pierwszych.




/dolnosci te ograniczajg sie do
obliczen wykonywanych na podstawie

kalendarza, np. szybkie ustalenie, w
jakim dniu tygodnia wypadnie data z
odlegtej przysztosci lub szybkie
wyliczenie, ile dni przezyta osoba na
podstawie |e] daty urodzenia (zawsze z
uwzglednieniem lat przestepnych).




Sprobuj Zrozumied!

Jesli nfe umiesz
TAAKCEPTOWAC
— sprébuj TOLEROWACH

A
_& Urszula Kalinska
Pedagog szkolny




