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. Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997r. (Dz. U. z 2009 r., Nr 114, poz. 946)

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogoélne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.
(Dz. U. z 1991r., Nr 120, poz. 526)

e Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o§wiaty (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 2230 ze zm.)
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (t.J. Dz. U. z 2023 r. poz. 900)
e Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnosciag intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

e Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 165 ze
zm.)

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 172)

e Ustawa z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastgpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (t.j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 700)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach (t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1798)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztalcenia, wychowania
1 opieki dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie 1 zagrozonych niedostosowaniem spolecznym
(tj. Dz. U. 22020 r. poz. 1309)

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach
systemu o$wiaty dzialalno§ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1449)

e Statut Publicznej Szkoly Podstawowej Nr 2 w Staporkowie.



»W wychowaniu bowiem chodzi wlasnie o to, azeby czlowiek stawal si¢ coraz bardziej czlowiekiem — o to, azeby bardziej ,,by}”, a nie
tylko wiecej ,,mial” — aby wiec poprzez wszystko, co ,,ma”, co ,,posiada”, umial bardziej i pelniej by¢ czlowiekiem, to znaczy azeby
rowniez umial bardziej ,,by¢” nie tylko z ,,drugimi”, ale takze i ,,dla drugich”.

Jan Pawel II
II. Wstep

Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny realizowany w Publicznej Szkole Podstawowej Nr 2 w Staporkowie opiera si¢ na hierarchii
warto$ci przyjetych przez Rade Pedagogiczng, Rade Rodzicow i Samorzad Uczniowski. Tresci szkolnego programu wychowawczo —
profilaktycznego sa spojne ze Statutem Szkoty, w tym Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istota dzialan wychowawczych i
profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
i w szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zaréwno wole rodzicéw jak i priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej
funkcji dydaktycznej jest dbatos¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawczej funkcji rodziny. Wychowanie
rozumiemy jako wspieranie uczniow w rozwoju ku petnej dojrzatosci w strefie fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;.
Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetiany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny szkoly tworzy sp6jna cato§¢ ze Szkolnym Zestawem Programoéw Nauczania i uwzglednia wymagania
opisane w podstawie programowej. On tez okres§la sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztalcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupetnieniem sg dziatania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw ich rodzicéw i1 nauczycieli.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy potrzeb i probleméw wystepujacych w $rodowisku
szkolnym z uwzglgdnieniem:

e obowigzujacych aktow prawnych

e dotychczasowych doswiadczen szkoty

e wynikow ewaluacji Programu Wychowawczego - Profilaktycznego Szkoly opracowanych w roku szkolnym 2018/19

e wynikow nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty

e uwag, spostrzezen, wnioskdw nauczycieli, uczniow, rodzicow dotyczacych funkcjonowania i rozwoju szkoty

e wnioskow 1 analiz z pracy zespoléw przedmiotowych 1 zespotu wychowawczego.
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Podstawowym celem realizacji szkolnego programu wychowawczo — profilaktycznego jest wspieranie dzieci w rozwoju oraz zapobieganie
zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji programu jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoly oraz
ksztattowanie w mtodym cztowieku odpowiedzialnej, uczciwej i empatycznej postawy patriotycznej. Podstawowe zasady realizacji szkolnego
programu wychowawczo — profilaktycznego obejmuja:

e powszechng znajomos¢ zatozen programu — przez uczniéw, rodzicéw i wszystkich pracownikéw szkoty

e zaangazowania wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspolprace w realizacji zadan okre§lonych w programie

e respektowanie praw wszystkich cztonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organow szkoty ( Dyrektor, Rada Rodzicow,
Samorzad
Uczniowski )

e wspotdziatanie ze srodowiskiem zewngetrznym szkoty

e wspotodpowiedzialno$¢ spotecznosci szkolnej za efekty realizacji programu.
ITI. Misja i wizja szkoly

We wszystkich dzialaniach kierujemy si¢ wyznawanymi warto$ciami oraz poszanowaniem praw i godnos$ci cztowieka, zgodnie z Konwencja
o Prawach Dziecka oraz Konwencjag o Ochronie praw Cztowieka i1 Podstawowych Praw Wolnosci. Wychowujemy uczniow w duchu
uniwersalnych wartosci moralnych, tolerancji, warto$ci humanistycznych, patriotyzmu, solidarnosci, demokracji, wolnosci 1 sprawiedliwosci
spotecznej. Kultywujemy tradycje oraz ceremoniat szkolny, a wszystkie dziatania pedagogiczne 1 opiekunczo — wychowawcze orientujemy na
dobro podopiecznych, a takze ich dalszy los. Przygotowujemy mtodziez do $wiadomego i racjonalnego funkcjonowania w $wiecie ludzi
dorostych oraz do pehienia waznych rél spotecznych. Sci§le wspolpracujemy z rodzicami (ktorzy sa najlepszymi sojusznikami nauczycieli,
zwlaszcza wychowawcow) oraz innymi partnerami zewne¢trznymi wspierajagcymi szkote w jej rozwoju. Ustawicznie diagnozujemy potrzeby
1 oczekiwania $rodowiska lokalnego oraz wszystkich, bezposrednich ,klientow” szkoly. Okresowo przeprowadzamy wewngtrzne badanie
diagnozowanie 1 ocenianie jakosci pracy szkoly, a wyniki ewaluacji skutkow dziatan statutowych 1 pozastatutowych wykorzystujemy do statego
doskonalenia dziatalno$ci szkoty we wszystkich obszarach jej funkcjonowania. Wysoki priorytet ma takze profilaktyka i dzialania pomocowe na
rzecz wsparcia psychicznego uczniow po wygasnigciu epidemii COVID-19. Misjg szkoty jest ,,0siggni¢cie zaburzonej rOwnowagi miedzy
przewartosciowanym nauczaniem a niedowartosciowanym wychowaniem uzupelnianym o profilaktyke.



Nasza szkota jest bezpieczna; otwarta na potrzeby ucznidw i srodowiska lokalnego; rozwija ~w uczniach poczucie wlasnej warto$ci oraz
docenianie warto$ci innych; stara si¢ uksztattowaé czlowieka tworczego, uczciwego i1 samodzielnego, potrafigcego zdobyta wiedze
1 umiejetnosci wykorzysta¢ dla dobra swojego i innych.

IV. Model absolwenta

Uczen konczacy nasza szkote dobrze funkcjonuje w swoim $rodowisku, w domu i w szkole. Jest pogodny, ma pozytywny, cho¢ nie bezkrytyczny
stosunek do otaczajacej go rzeczywistosci. Posiada umiejetnosci efektywnego komunikowania, wspolpracy oraz kontrolowania wtasnych emocji.
Jest Swiadomy dziedzictwa kulturowego regionu, kraju, Europy, $wiata. Dba o swoje zdrowie 1 sprawnos¢ fizyczng. Traktuje zdobywanie wiedzy
jako podstawe wlasnego rozwoju. Dziatania zawarte w Programie Wychowawczo-Profilaktycznym zmierzaja do uksztattowania takiego modelu
absolwenta, ktory niezaleznie od indywidualnych cech osobowosci, predyspozycji i talentow bedzie wyposazony w zespot cech uniwersalnych,
warunkujacych wiasciwe funkcjonowanie we wspolczesnym swiecie.

Absolwent Szkoly Podstawowej Nr 2 w Staporkowie:

To miody cztowiek, ktory:
1) postrzega siebie i swoje zycie jako najwyzsza warto$¢,
2) jest $wiadomy swojej tozsamosci narodowej,
3) uczy si¢ zy¢ w zgodzie z samym soba, z innymi, ze $wiatem — jest asertywny 1 tolerancyjny,
4) jest otwarty — cieckawy samego siebie, ludzi 1 $wiata,
5) odréznia dobro od zta i umie mu si¢ przeciwstawic,
6) porzadkuje i zglebia wiedze o sobie samym 1 swoich umiejetnosciach w obszarach: emocjonalnym, moralnym, duchowym, spotecznym,
intelektualnym — na miar¢ swojego mtodego wieku 1 mozliwosci,
7) szanuje rodzinne wartosci,
8) umie porozumiewac si¢ z innymi,
9) zna swoje prawa i szanuje prawa innych,
10) jest zyczliwie nastawiony do $wiata i ludzi,
11) dostrzega potrzeby innych i jest wrazliwy na ludzka krzywdg,



12) radzi sobie w sytuacjach trudnych, w razie potrzeby jest gotow siggnac po pomoc i wie, gdzie ja szukac,

13) dba o bezpieczenstwo swoje 1 innych w roznych sytuacjach zyciowych,

14) umie dokonywaé¢ wyborow i jest za nie odpowiedzialny,

15) umie planowac swoja prace i ja organizowa¢ — indywidualnie i w zespole,

16) swoja postawa promuje zdrowy styl zycia,

17) dba o swoje zdrowie,

18) dba o kulture stowa, wygladu 1 zachowania, bedac godnym reprezentantem mtodego pokolenia,

19) ma ukierunkowane zainteresowania, ktére pomagaja mu w wyborze zawodu i dalszego ksztaltcenia,

20) utrzymuje systematyczny kontakt ze szkota.

21) przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi,

22) zna zasady ochrony zdrowia psychicznego oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi z dlugotrwatej izolacji spotecznej,

23) rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i problemow z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),

To miody obywatel Europy XXI wieku, ktory:

1) zna historie, kulture oraz tradycje swojego regionu i narodu,

2) szanuje dziedzictwo kulturowe,

3) ma $wiadomos$¢ koniecznosci wspotpracy oraz integrowania si¢ z innymi narodami w zjednoczonej Europie, przy zachowaniu poczucia
wlasnej tozsamosci 1 odrgbnosci,

4) umie si¢ porozumiewac jezykami obcymi,

5) wykorzystuje najnowsze techniki multimedialne,

6) ma $wiadomos$¢ zagrozen cywilizacyjnych i wie, jak sobie z nimi radzi¢,

7) jest otwarty na europejskie 1 Swiatowe wartosci kultury,

8) potrafi w zjednoczonej Europie wskaza¢ warto§¢ swojej ojczyzny.



V. Cele ogolne

Celem dziatalnosci Szkoty jest doprowadzenie do tego, aby uczniowie poprzez wiedzg, umiejetnosci i postawy spoteczne zdobyte w procesie
dydaktyczno-wychowawczym byli przygotowani do zycia w warunkach wspotczesnego $wiata. Uwazamy, ze najlepsze efekty osiggniemy
poprzez integracj¢ srodowiska nauczycieli - uczniéw - rodzicow. Wspodtpraca pozwoli nam na kompleksowe dziatania i wplynie na zwickszenie
poczucia bezpieczenstwa. Niezbednym elementem kluczowym w budowaniu Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty byto ustalenie
warto$ci najwazniejszych dla naszej spotecznosci szkolne;j.

Wartosci, jakimi si¢ kierujemy to: szacunek, uczciwos$¢, zrozumienie, poczucie wlasnej godnosci i tolerancja. W naszej pracy odwotujemy si¢ do
tradycji szkoly, a nasza dewizag jest zyczliwo$¢ 1 otwarto$¢.

Dziatalno$§¢ wychowawcza w naszej szkole polega na prowadzeniu dzialan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu uczniow w ich
rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie pelnej dojrzatosci w sferze:

1) fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;

2) psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi 1 harmonii psychicznej, uksztalttowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu
zdrowia wlasnego 1 innych ludzi, ksztalttowanie $rodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggnigcie wlasciwego stosunku do
$wiata, poczucia sity, checi do zycia 1 witalnoSci;

3) spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w Zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rol spotecznych;

4) aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje:

1. Wspodldziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztalttowania u ucznidow wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta.

2. Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj naleza do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie 1 innych.



3. Wspdlprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych
i promowania zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych.

4. Wzmacnianie w$rod uczniow wigzi ze szkotg oraz spotecznoscia lokalna.

5. Ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji réwiesniczych oraz relacji uczniéw i nauczycieli, a takze
nauczycieli 1 rodzicoOw lub opiekunéw, w tym wzmacnianie wig¢zi z réwiesnikami oraz nauczycielami.

6. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupa uczniow.

Wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekunow.

Ksztaltowanie u uczniow postaw prospotecznych, w tym mozliwos$ci udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu uczniow w zyciu spoltecznym.

9. Przygotowanie uczniéw do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i §wiatowej,

10. Wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Dzialalnos$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu 1 ugruntowaniu wiedzy 1 umiejetnosci u uczniow, ich rodzicoOw lub opiekunow,
nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia. Poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wptywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje:

1. poszerzanie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli na temat prawidtowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
mtodziezy, rozpoznawaniu wczesnych objawdw uzywania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementow diet 1 lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach.

2. Rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych uczniow.

Ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji.



Ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie uczniow w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych,
zagrazajacych prawidlowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu.

Prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli w zakresie rozpoznawania wczesnych objawéw uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych oraz podejmowania szkolnej
interwencji profilaktyczne;.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, $rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Poszerzanie wiedzy ucznidow, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz
mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,

Dzialalnos$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem S$rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw,

a takze nauczycieli i1 innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje:

1.

Dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia
dziatan wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych 1 innych zagrozen cywilizacyjnych.

Udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich rodzicéw lub opiekundow w przypadku uzywania $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Informowanie ucznidéw oraz ich rodzicow Iub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli w przypadku
podejmowania przez ucznidéw zachowan ryzykownych.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah w zakresie profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;j



Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1. Wspieranie wszystkich uczniow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie
zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

2. Wspieranie ucznidéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s w wyzszym stopniu
narazeni na rozw0j zachowan ryzykownych.

3. Wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania $rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako
zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

4. Utrwalanie u uczniow §wiadomego respektowania regut sanitarnych przyjetych na czas epidemii COVID-19,

5. Wspieranie uczniéw 1 wychowankow, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty.

Dzialania te obejmuja:

1. Realizowanie wérdd ucznidow oraz ich rodzicow programoéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do potrzeb
indywidualnych i grupowych.

2. Przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajace]
wazne potrzeby.

3. Ksztaltowanie i wzmacnianie norm przeciwdziatajacych uzywaniu §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych przez uczniow, a takze norm przeciwdzialajacych innym zachowaniom ryzykownym.

4. Doskonalenie zawodowe nauczycieli w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniow
zachowan ryzykownych.

5. Wiaczanie w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny dziatan z zakresu przeciwdziatania uzywania $rodkoéw odurzajacych,
substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.
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Najwazniejsze cele wychowania i profilaktyki

VI.

>

>

Ksztaltowanie poczucia tozsamos$ci narodowej, przynaleznosci do spotecznosci szkolnej, lokalnej i regionalnej, swiadomosci swoich
praw 1 obowigzkéw. Zaznajamianie z zagrozeniami bezpieczenstwa i zdrowia oraz uczenie prawidlowej reakcji na te zagrozenia.
Ksztattowanie nawykow kulturalnego zachowania, efektywnej wspolpracy, komunikowania si¢ z rowiesnikami i dorostymi. Wdrazanie
do zycia w spotecznosci szkolnej i w grupie rowiesniczej. Ksztalttowanie postaw, respektowanie norm spotecznych i wychowanie do
wartoS$ci.

Wspieranie rozwoju intelektualnego, przygotowanie do odbioru dobr kultury i sztuki, upowszechnianie czytelnictwa, szanowanie
dorobku narodowego przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci europejskie. Zapobieganie zachowaniom agresywnym.

Ksztattowanie wlasciwych nawykéw higienicznych 1 zdrowotnych, umiejetnosci dokonywania wyboru zachowan chronigcych zdrowie
wilasne 1 innych ludzi, propagowanie ekologicznego stylu zycia. Motywowanie do zdrowego stylu zycia.

Wspomaganie wszechstronnego i harmonijnego rozwoju ucznia, z uwzglednieniem jego indywidualnej sytuacji. Zapewnienie mu
bezpieczenstwa fizycznego, psychicznego i emocjonalnego. Wspieranie ucznia w procesie nabywania wiedzy, sprawnosci, postaw
1 nawykow, ktore zapewniajg mu przygotowanie do racjonalnego i godnego zycia oraz kontynuacji nauki na dalszym etapie.

Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki do realizacji procesu wychowawczego w szkole

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych rozwigzanh w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu
innowacyjnych dziatan programowych, organizacyjnych, metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniow

stwarza warunki do dzialania w szkole: wolontariatu, organizacji harcerskich, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza,
wzbogacenie form dziatalnos$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty

wspoOtpracuje z zespotem wychowawczym, pedagogiem, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga
nauczycieli w realizacji zadan
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czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowiazku szkolnego
nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoty ze statutem, dba o przestrzeganie zasad oceniania praw uczniéw, kompetencji organéw szkoty
nadzoruje realizacj¢ szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Rada Pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych

opracowuje program wychowawczo — profilaktyczny i uchwala go w porozumieniu z Rada Rodzicow

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty 1 procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia dzieci demoralizacja
1 przestepczoscia

uczestniczy w realizacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

uczestniczy w ewaluacji szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Nauczyciele:

wspolpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan wychowawczych, uczestnicza w realizacji szkolnego programu
wychowawczo -profilaktycznego

reaguj na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenia dla ucznia

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego 1 uzaleznien uczniéw

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia dzieci demoralizacja i przestgpczoscia

udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych

ksztatcg i wychowuja w duchu patriotyzmu i demokracji

rozmawiaja z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w nauce na swoich zajeciach

wspieraja zainteresowania i rozwoj osobowy ucznia.

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia,
a takze depresja 1 innymi negatywnymi skutkami po epidemii COVID-19,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych oraz skutkéw dtugotrwatej izolacji spoteczne;.

12



. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie;

rozpoznaja indywidualne potrzeby uczniow;

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreslonych w szkolnym programie wychowawczo - profilaktycznym
opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow;

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy;

zapoznaja uczniow swoich klas i ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami , tradycjami szkoty;

sg cztonkami Zespotu Wychowawczego 1 wykonuja zadania zlecone przez koordynatora zespotu;

oceniaja zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami;

wspotpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniéw, pedagogiem i psychologiem szkolnym oraz specjalistami
pracujacymi z uczniami o specjalnych potrzebach;

wspierajg uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji;

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicoéw;

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie;

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdzialania niewlas§ciwym zachowaniom uczniow;

wspolpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dziatajacymi na rzecz dzieci i mtodziezy;

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych;

rozpoznajg potrzeby ucznidéw w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace z dtugotrwatej izolacji spotecznej;
oceniaja zachowanie uczniéw swojej klasy, zgodnie z obowiazujagcymi w szkole procedurami.

. Zespol Wychowawczy:

opracowuje procedury postgpowania w sytuacjach zagrozenia dzieci demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspoOtpracy z instytucjami
1 osobami dziatajagcymi na rzecz uczniow

analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetno$ci wychowawczych nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prace w roli wychowawcy
przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej 1 profilaktycznej szkoty.
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6. Pedagog szkolny, pedagog specjalny, psycholog:

diagnozuje srodowisko wychowawcze

organizuje uczniom pomoc psychologicznopedagogiczng w odpowied-nich formach

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej i materialnej dla uczniow

wspotpracuje z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i1 profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogiczne;j
rodzicom uczniéw

wspotpracuje z placoOwkami wspierajacymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

wspiera nauczycieli, wychowawcow, innych psychologow czy pedagogdéw, ktoérym trudno jest wspiera¢ ucznidow w zwiazku z tym, ze
sami przezywaja stan silnego przemeczenia lub przechodza inny kryzys psychiczny.

7. Rodzice:

wspottworza szkolny program wychowawczo-profilaktyczny

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote

zasi¢gaja informacji na temat funkcjonowania swoich dzieci w szkole

wspotpracujg z wychowawcg klasy 1 nauczycielami uczagcymi w klasie

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez ucznidéw

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty
wiaczaja si¢ w obchody jubileuszu 60-lecia szkoty

8. Samorzad Uczniowski:

jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniéw szkoty, dzialalno$ci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem

uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej w szkole

wspotpracuje z Zespotem Wychowawczym 1 Radg Pedagogiczna;

prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdéw

reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego
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propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji
dba o dobre imig 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje
podejmuje dzialania w zakresie wolontariatu.

VII. Uroczystosci i imprezy szkolne:

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego,
Jubileusz 60-lecia Publicznej Szkoty Podstawowej Nr 2 w Staporkowie
Pasowanie na przedszkolaka,
Slubowanie uczniéw klas pierwszych,
Dzien Edukacji Narodowej,

Narodowe Swigto Niepodlegtosci,
Mikotajki szkolne,

Jaselka,

Dzien Babci 1 Dziadka,

Zabawa noworoczna

Dzien Jezykéw Obceych,

Dzien Matematyki

Tydzien Kultury Jezyka Polskiego,
Dzien Wiosny,

Obchody Dni Europejskich,

Obchody Dnia Ziemi

Rocznica uchwalenia Konstytucji 3 Maja,
Dzien Dziecka,

Dzien Rodziny,

Pozegnanie ucznidow klasy VIII,
Uroczyste zakonczenie roku szkolnego.
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VIII. Cele wychowawcze:

Wszechstronny rozwdj osobowy ucznia w wymiarze intelektualnym, spotecznym, fizycznym, emocjonalnym, duchowym.

1. Cele ogdlne:

stworzenie warunkow sprzyjajacych wszechstronnemu rozwojowi intelektualnemu ucznidéw i zapewnienie im rozwoju wszystkich sfer
osobowosci,

promowanie szacunku dla kazdego cztowieka i1 jego godno$ci osobistej, tolerancji dla innosci oraz sprawiedliwosci spotecznej.
ksztattowanie uniwersalnych warto$ci oraz wychowanie patriotyczne i obywatelskie,

wychowanie do zycia w rodzinie i spoteczenstwie,

wychowanie do §$wiadomego uczestnictwa w kulturze,

systematyczne rozpoznawanie potrzeb w zakresie wychowania, opieki i profilaktyki wérdd ucznidw i zapewnienie im odpowiednich form
pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Wspolpraca z osobami 1 instytucjami wspierajagcymi dziatania szkoty w tym zakresie,
wychowanie do wlasciwego korzystania z technologii informacyjnej 1 komunikacyjnej,

promocja szkoty 1 nawigzanie wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym

wyrabianie umiej¢tnosci (zdolno$ci) samodzielnego dokonywania wyboru zachowan wilasciwych dla zdrowia wlasnego i innych ludzi,
podniesienie jakosci dziatan podejmowanych na rzecz zdrowia i dzialan majacych na celu zapobieganie zachowaniom problemowym,
wyrabianie umiejetnosci wlasciwej organizacji czasu wolnego, prowadzenie edukacji prozdrowotnej, promocji zdrowia psychicznego
1 zdrowego stylu zycia wéréd mtodziezy i rodzicow,

upowszechnienie w$rod mtodziezy, rodzicow 1 nauczycieli informacji o dostgpnych formach pomocy osobom zagrozonym
1 uzaleznionym,

wdrazanie do przestrzegania zasad higieny,

wskazywanie skutkow zdrowotnych nieprawidlowego odzywiania,

wskazanie roli ruchu i czynnego wypoczynku w zachowaniu zdrowia,

ukazywanie destrukcyjnego wptywu palenia i picia alkoholu oraz zazywania innych srodkow psychoaktywnych na zdrowie,
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doskonalenie nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz sposobu podejmowania wczesnej interwencji w sytuacji zagrozenia
uzaleznieniem,

ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo swoje i innych,

rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

wdrazanie do zrozumienia wiasnych pozytywnych i negatywnych emocji, radzenie sobie w sytuacjach trudnych,
rozwijanie umiejetnosci dostrzegania swoich zalet 1 wad,

ksztattowanie postawy asertywne;j,

ukazywanie zgubnej roli agresji przejawiajacej si¢ w grupach réwiesniczych,

ksztattowanie odpowiedzialno$ci za wlasne zachowanie w stosunku do innych ludzi i za swoje czyny,
dokonywanie systematycznej oceny efektywnos$ci podejmowanych dziatan profilaktycznych,

przygotowanie do podjecia decyzji o dalszym ksztatceniu i1 przysztej aktywnos$ci zawodowej,

wyposazenie w umiejetnosci stuzace podejmowaniu wlasciwych decyzji zyciowych, okresleniu wtasnych predyspozycji i zainteresowan.

Cele szczegdlowe:

Uczniowie:

potrafia dostrzega¢ konieczno$¢ harmonijnego rozwoju intelektualnego i1 fizycznego, potrafia tworczo mysle¢, potrafia podejmowaé
planowe dziatania i przewiduja ich efekty,

sg $wiadomi swoich mocnych stron i potrafiag bazowac na nich w dziataniu,

potrafig poszerza¢ swoja wiedzg korzystajac z réznych zrodet informacji,

potrafig organizowac prace wlasng i zespotowa,

sg dobrze przygotowani do nauki na wyzszym etapie ksztalcenia;

potrafig dokonywa¢ samokontroli i samooceny i potrafig akceptowac siebie 1 innych,
potrafig pozytywnie patrze¢ na otaczajacy swiat,

radza sobie w trudnych sytuacjach,

znaja swoje prawa i respektuja prawa innych,

potrafig przestrzega¢ przyjetych norm i zasad, rozr6ézniaja zachowania dobre 1 zte,
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potrafig prawidtowo funkcjonowaé w swoim otoczeniu: w domu, w szkole i w §rodowisku lokalnym;

dbaja o swoje bezpieczenstwo i1 zdrowie,

dostrzegaja i przeciwdziataja zagrozeniom srodowiska naturalnego,

znaja sposoby spedzania czasu wolnego, korzystne dla zdrowia psychicznego i fizycznego oraz aktywnie je stosuja,

sa $wiadomi zagrozen zwigzanych z uzaleznieniami, szanujg srodowisko i jego zasoby naturalne;

sa $wiadomi przynaleznos$ci do spotecznosci szkolnej i lokalnej, znaja histori¢ swojego miasta regionu i kraju

sa odpowiedzialni za powierzone zadania i swoje czyny

potrafig okazywac¢ szacunek dla jezyka ojczystego, kultury i tradycji narodowe;j

potrafig dostrzegaé potrzeby wilasne i innych, sg tolerancyjni wobec roznych pogladow, postaw, przekonan,

potrafig prawidlowo funkcjonowaé w grupie spotecznej, sa uczciwi, szczerzy, prawdomowni, rzetelni i odpowiedzialni,

potrafig wlasciwie komunikowac si¢ z rowie$nikami i dorostymi,

znaja historie, kulture i tradycje europejskie.

rozwijaja umiejetnosci pracy zespotowej, przetamywania barier sSrodowiskowych oraz ksztattowania wlasciwych relacji spotecznych;
rozpoznaja swoje predyspozycje niezbedne do wykonywania okreslonych czynnosci,

zdobywaja informacje o r6znych zawodach, a tym samym sa lepiej przygotowani do wejscia na rynek pracy( poznaja srodowisko pracy,
zadania 1 czynno$ci zwigzane z wykonywanymi zawodami),

fatwiej podejmuja efektywne decyzje o dalszym ksztalceniu,

zdobywaja wiedzg¢ o systemie szkolnictwa oraz informacje o zasadach rekrutacji do poszczegdlnych szkot.

IX. Zasady ewaluacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego:

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dzialan w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skuteczno$ci programu — wychowawczo — profilaktycznego.

Ewaluacja przeprowadzona bedzie poprzez:
1) obserwacje zachowan ucznidw i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,
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3) ankiet skierowanych do uczniéw dotyczacych ich postaw i zainteresowan,

4) ankiet skierowanych do rodzicow dotyczacych osiggnie¢ dydaktyczno-wychowawczych dzieci ze wskazaniem kierunku dziatan do
dalszej pracy,

5) ankiet skierowanych do nauczycieli w celu uzyskania informacji na temat realizacji programu wychowawczo-profilaktycznego
1 ewentualnej jego modyfikacji,

6) rozmowy z rodzicami,
7) wymiang spostrzezen w Zespole Wychowawczym,

8) analizy przypadkow.
Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie pod koniec kazdego roku szkolnego przez Zespdt ds. ewaluacji programu wychowawczo-
profilaktycznego powotanego przez Dyrektora. Zadaniem zespotu begdzie opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie

wynikoéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada Rodzicow.

X. Harmonogram dzialan:

Obszar: Zdrowie — edukacja zdrowotna

Lp. Zadanie Cel Forma realizacji Odpowiedzialni
KLASY I-1II
e Zapoznanie z podstawowymi » Pogadanki w ramach zajec¢ edukacji

1. Promowanie zasadami dbato$ci o zdrowie wlasne wczesnoszkolnej na temat zdrowego stylu | Nauczyciele

zdrowego stylu i innych zycia i zasad higieny klas I —III

zycia. e Ksztaltowanie nawyku dbania * Spotkanie z pielggniarkg szkolng

Ochrona o wihasne zdrowie. Zwracanie uwagi | * Udzial uczniow w zajgciach sportowych Szkolne koto PCK

i wzmacnianie na utrzymanie higieny ciata, ubioru | * Organizacja konkursow plastycznych

zdrowia i $rodowiska jako warunku dobrego promujgcych zdrowie Pedagog szkolny
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z pandemig ),

Rozpowszechnianie wiedzy
dotyczacej konstruktywnych metod
radzenia sobie ze stresem
Rozwijanie wtasciwej postawy
wobec zdrowia i zycia jako
najwazniejszych wartos$ci.

Lekcje WOS-u
Zajgcia warsztatowe

Programy profilaktyczne
SANEPID

ucznia pod samopoczucia i zdrowia Organizowanie wycieczek plenerowych Psycholog
wzgledem Dziatanie na rzecz wlasnego Warsztaty z ratownikiem medycznym Pedagog specjalny
emocjonalnym, zdrowia, sprawnoéci fizycznej, Eksponowanie publikacji
psychicznym, prawidlowej postawy i zgrabnej z zakresu profilaktyki zdrowia
fizycznym sylwetki poprzez uprawianie sportu Udziat w programie ,,Nie pal przy mnie
i spolecznym 1 propagowanie aktywnych form prosze”
wypoczynku na §wiezym powietrzu. Udzial w “Programie dla szkot”,
Propagowanie zasad udzielania promowanie wsrdd dzieci ZdI'OWCj diety,
pierwszej pomocy. bogatej w owoce 1 warzywa oraz produkty
Ksztaltowanie umiejgtnosci mleczne
kontrolowania zachowania Konkursy plastyczne promujace zdrowie
i panowania nad emocjami — Udzial uczniow w ZanCiaCh rozwijajqcych
ksztattowanie zdrowia kompetencje emocjonalno— spoteczne —
psychicznego realizacja Programu ,,Przyjaciele
Zippiego”
Realizacja programu ekologicznego
,,Kubusiowi Przyjaciele Natury”
KLASY 1V -VIII
Propagowanie wiedzy dotyczacej Zajecia z wychowawca Dyrektor/Wicedyrektor
Wzbogacanie wiedzy zdrowego stylu zycia — higieny Zajecia z psychologiem 1 pedagogiem Wychowawcy
dotyczacej zdrowego pracy, nauki ( stacjonarnej Rozmowy indywidualne Nauczyciele
i higienicznego trybu 1 zdalnej) 1 odpoczynku, Pogadanki Pedagog szkolny
zZycia oraz zagrozen odzywiania si¢, profilaktyki choréb Spotkania profilaktyczne Psycholog
dla zdrowia Uswiadamianie skutkéw zagrozen Lekcje przyrody Pedagog specjalny
cywilizacyjnych ( m.in. zwigzanych Lekcje biologii Pielegniarka
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e Zapoznanie z zagrozeniami
zwigzanymi z chorobami
cywilizacyjnymi, m.in. cukrzyca,
borelioza, grypa, szczegolnie jej
nowymi odmianami

e Poznawanie zasad ochrony
przeciwstonecznej i bezpiecznego
przebywania na §wiezym powietrzu
(ochrona przed poparzeniami
stonecznymi 1 chorobami skory na
skutek promieniowania UV oraz
zabezpieczanie ciata przed
ukaszeniami kleszczy)

e Uswiadamianie zdrowotnych » Zajecia z wychowawcg Dyrektor/Wicedyrektor
Ksztaltowanie konsekwencji wlasnych decyzjina |* Zajgcia z psychologiem i pedagogiem Wychowawcy
poczucia przyktadach zachowan + Zajecia warsztatowe Nauczyciele
odpowiedzialnoSci ryzykownych * Lekcje w-f Pedagog szkolny
za wlasne zdrowie e Propagowanie aktywnosci * Programy profilaktyczne Psycholog
fizycznej. . Prograrpy MEN zwigzane ze zdrowiem i Pgdagog specjalny
e Przeciwdzialanie uzaleznieniom. kondycjq fizyczng Pielegniarka

e Bezwzgledne przestrzeganie
podstawowych zasad higieny
( zgodnie z wytycznymi GIS)

e Uswiadamianie znaczenia higieny
osobiste]

e Propagowanie zasad udzielania
pierwszej pomocy

e Zapewnienie uczniom mozliwos$ci
korzystania z positkow w stotoéwce
szkolnej ( zgodnie z wytycznymi
GIS)
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Umozliwienie korzystania
z obiadow dla uczniow z rodzin
najubozszych.

Ksztaltowanie
ochrona

i wzmacnianie
zdrowej osobowosci
ucznia pod
wzgledem
emocjonalnym,
psychicznym,
fizycznym

i spolecznym

Ksztaltowanie umiejetnosci
wtlasciwej komunikacji
miedzyludzkiej bezposredniej

1 posredniej ( zdalnej),

Wdrazanie do autorefleksji,
Ksztaltowanie umiej¢tnosci
kontrolowania zachowania

1 panowania nad emocjami
Nabycie podstawowej wiedzy na
temat stresu

Ksztaltowanie swiadomosci
wlasnego ciata z uwzglgdnieniem
zmian fizycznych i psychicznych
w okresie dojrzewania
Ksztattowanie u wychowankow
odpornosci emocjonalne;j

w sytuacjach zycia codziennego

( rowniez w czasie pandemii)
Ksztaltowanie postawy gotowosci
przeciwdziatania agresji 1 przemocy
Wdrazanie do rozpoznawania
emocji wtasnych 1 innych ludzi
Ksztaltowanie umiejetnosci
nieagresywnego rozwigzywania
konfliktow 1 zachowywania si¢

w sytuacjach problemowych
Wdrazanie do przestrzegania norm
spolecznych

Zajecia z wychowawca
Zajecia z psychologiem i pedagogiem
Rozmowy indywidualne
Pogadanki

Spotkania profilaktyczne
Lekcje przyrody

Lekcje biologii

Lekcje WOS-u

Zajgcia integracyjne

Zajgcia §wietlicowe

Zajgcia biblioteczne

Lekcje w-f

Pozalekcyjne zajecia sportowe
Zawody sportowe

Szkolenie rady pedagogicznej

Dyrektor/Wicedyrektor
Wychowawcy
Nauczyciele

Pedagog szkolny
Psycholog

Pedagog specjalny
Nauczyciele swietlicy
Nauczyciele biblioteki
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Propagowanie wiedzy na temat
form relaksacji i technik
antystresowych

Zaznajomienie uczniow

z konsekwencjami uzaleznien.
Ksztattowanie §wiadomosci
dotyczacej wykorzystania ruchu

w zyciu cztowieka jako skutecz-
nego sposobu dbania o zdrowie
psychiczne.

Udzial w zajeciach rekreacyjno-
sportowych, pozalekcyjnych,
wycieczkach, i imprezach
sportowych.

Profilaktyka zdrowia psychicznego
po okresie zdalnej edukacji—
zapoznanie uczniow z informacjami
na temat depresji 1 zaburzen
nastroju oraz zwrocenie ich uwagi
na niepokojace objawy

Wdrazanie stylow
prozdrowotnych
i ekologicznych

Wdrazanie do dbatosci o higieng
wlasng 1 otoczenia, optymalnego
spedzania czasu wolnego
Ksztattowanie postawy wolnej od
natogoéw
Podejmowanie wspolnych dziatan
na rzecz ochrony srodowiska
1 klimatu:
» segregowanie i wtorne
wykorzystywanie odpadow
» oszczedzanie energii, wody

Pogadanki na temat spedzania wolnego
czasu

Lekcje wychowawcze

Rozmowy z pielegniarka szkolng
Lekcje przyrody

Gazetki tematyczne

Akcja Sprzatanie Swiata

Dbatos¢ o tereny zielone wokot szkoty
Wycieczki krajoznawcze

Konkursy ekologiczne

Gazetki tematyczne

Wychowawcy
Nauczyciele
Pedagog szkolny
Psycholog
Pedagog specjalny
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1 sSurowcow,

» zmiany klimatu
Ksztattowanie umiejetnosci analizy
zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo -
skutkowego
Uswiadomienie wplywu przyrody
nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat 1 roslin
Przestrzeganie zasady
utrzymywania porzadku w swoim
otoczeniu
Ksztatcenie postaw szacunku i
dbatosci o zmieniajace si¢
srodowisko przyrodnicze

Apele o tematyce ekologiczne;j

Zbiodrka surowcoOw wtornych

segregacja Smieci

oszczedzanie wody i1 energii elektrycznej

Poznanie swoich
mocnych i stabych
stron

Nabycie umiejetnosci obiektywnej
oceny wlasnego postepowania,
wlasnych wad 1 zalet, akceptacja
siebie

Ksztattowanie wytrwato$ci

w dziataniu 1 dgzeniu do celu,
umiejetnosci adekwatnego
zachowania si¢ w sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki

Inspirowanie mtodziezy do
myslenia o wlasnej motywacji do
dziatania

Umozliwienie wszystkim uczniom,
takze ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi (w tym dzieciom
uzdolnionym), odniesienie sukcesu
na miar¢ swoich mozliwosci

Tematyka godzin wychowawczych
Zajecia dotyczace ksztattowania poczucia
wlasnej warto$ci

Zajegcia z pedagogiem i psychologiem
Podkreslanie mocnych 1 stabych stron
przez wychowawcow 1 nauczycieli
poszczegbdlnych przedmiotow
Trening Pewnosci Siebie

Zajecia dydaktyczno — wyrOwnawcze
Zajgcia specjalistyczne

Konkursy szklone

Zawody sportowe

Zajecia pozalekcyjne

Dodatkowe zajgcia specjalistyczne

Wychowawcy
Nauczyciele
Specjalisci
Pedagog szkolny
Psycholog
Pedagog specjalny
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(pomoc psychologiczno-
pedagogiczna).

Realizacja rzgdowego programu
,»Aktywna Tablica” na lata 2020-
2024 dla ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

Obszar: Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Lp Zadanie

Cel

Forma realizacji

Odpowiedzialni

KLASY I-1II

1. | Jaimoja klasowa
rodzina, organizacja
zespohu klasowego

Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci do wspolnoty
klasowej i szkolnej, pozytywnego
wizerunku szkotly 1 akceptacji
obowiazkow szkolnych
Ksztattowanie poczucia
wspotodpowiedzialnosci za grupe
1 umiejetnosci funkcjonowania

w niej z uwzglednieniem zasad
tolerancji dla odmiennosci
pogladow, potrzeb, przynaleznosci,
(np. religijnej)

Promowanie zasad kulturalnego
zachowania si¢ w relacjach
spotecznych

Ksztattowanie poszanowania
cudzych praw 1 potrzeb

Slubowanie klas pierwszych.
Dziatalno$¢ samorzadu klasowego
Wybdr rady klasy

Zapoznanie z prawami 1 obowigzkami
ucznia

Zawarcie kontraktu z uczniami
Zorganizowanie dyzurow klasowych,
ustalenie obowigzkow dyzurnego
Porzadkowanie sali po zajeciach
Troska o pomoce dydaktyczne i sprzet
szkolny

Wycieczki, imprezy klasowe 1 szkolne
Zawody sportowe i konkursy
Zwracanie uwagi na uzywanie zwrotow
grzeczno$ciowych (prosze, dzickuje,
przepraszam) 1 wlasciwg postawe w
stosunku do nauczycieli pracownikow
szkoty (dzien dobry, do widzenia)

Wychowawcy
Nauczyciele klas
I-1II

Pedagog szkolny
Psycholog
Pedagog specjalny
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Wzbogacanie wiedzy dotyczacej
rol spotecznych, hierarchii i
powszechnie akceptowanych
wartosci

Wdrazanie do rozpoznawania
emocji i uczué

Rozwijanie wrazliwosci spotecznej|
1 wrazliwos$ci do empatii
Wdrazanie do wyrazania uczud,
komunikowania wlasnych potrzeb
1 wywierania wptywu na innych
ludzi w sposob akceptowany
spotecznie

Ksztalcenie umiejgtnosci
wspotpracy w zespole
rowiesniczym 1 z dorostymi
Ksztaltowanie umiejetnosci
efektywnego zachowania si¢

w sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych
Rozpoznawanie 1 nazywanie
zachowan agresywnych
Uwrazliwienie na potrzeby innych
1 problemy 0s6b niepetnosprawnych
Utatwienie uczniom z Ukrainy
integracji w polskiej szkole, pomoc
W nauce oraz stworzenie

poczucia bezpieczenstwa w nowe;j
sytuacji,

Doskonalenie kompetencji
nauczycieli w pracy z uczniem

z doswiadczeniem migracyjnym,

Zwracanie uwagi na wtasciwg postawe
uczniéw w czasie lekcji, na przerwach,
W czasie rozmoOw z nauczycielami

1 pracownikami szkoty

Zwracanie uwagi na postawe wobec
uczniéw niepetnosprawnych
Rozmowy z uczniami w ramach zaj¢c
edukacji wezesnoszkolnej
Zorganizowanie pomocy kolezenskiej
dla uczniéw majacych trudnosci w
nauce, z niepetnosprawnoscia
Szkolenie rady pedagogicznej
Ksztaltowanie pozytywnych postaw

1 tolerancji polskich uczniéw wobec
cudzoziemskich kolegow

Wspieranie uczniow ukrainskich
majacych traume zwigzang z wojna
Zachecanie uczniow z Ukrainy do
integrowania si¢ z nowym srodowiskiem
Przyblizenie polskiej kultury 1 tradycji
(spotkania klasowe, uroczystosci
szkolne, konkursy, wystawy 1 prezentacje
multimedialne)

Wiaczenie do dziatan adaptacyjnych
chetnych rodzicéw i1 uczniow (pikniki
integracyjne, nieformalne spotkania
towarzyskie)

Wiaczenie chetnych polskich uczniow do
pomocy cudzoziemcom w nauce

1 opanowaniu programu nauczania
Umozliwienie udzialu cudzoziemcom
w dodatkowych lekcjach jezyka

Wszyscy pracownicy
szkoty
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w tym w zakresie nauczania j¢zyka
polskiego jako jezyka obcego.
Uwrazliwienie uczniow,
nauczycieli na obecnos$¢ uczniow
cudzoziemskich

Reagowanie na kazdy sygnat
swiadczacy o pogorszeniu
samopoczucie bezpieczenstwa
ucznidow - obcokrajowcow

polskiego na terenie szkoty
Umozliwienie udziatu w dodatkowych
zajeciach w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej
Propagowanie serdecznosci, zyczliwosci

1 wspotpracy wérdd uczniéw i nauczycieli

Scista wspolpraca pomiedzy dyrekcja,
wychowawcami klas, nauczycielami,
pedagogiem i psychologiem szkolnym
0az uczniami i ich rodzicami

Dziecko jako czlonek
rodziny

Dzien Babci 1 Dziadka, Dzien
Matki i Taty (przygotowywanie
upominkow, wystepow
artystycznych)
miejsce ucznia w rodzinie — prawa
1 obowiazki,
kultywowanie obyczajow, tradycji
rodzinnych I §wigtecznych
wlasciwe relacje z rodzenstwem,
wykonywanie prac na rzecz
rodziny, szacunek dla rodzicow
1 dziadkow nie tylko od §wieta
wzmacnianie wychowawczej roli
rodziny przez wlasciwa organizacje
1 realizacje¢ zaje¢ edukacyjnych
wychowania do zycia w rodzinie,
Organizowanie pomocy rzeczowej
1 materialnej dla rodzin
przybywajacych z Ukrainy

Zebrania zbiorowe, konsultacje i
rozmowy indywidualne osobiste lub
telefoniczne
Pomoc pedagoga i1 psychologa
Udzial rodzicéw 1 innych cztonkow
rodziny:

» w Slubowaniu uczniéw klas
pierwszych,
Dzien Chlopaka 1 Dzien Kobiet,
Jaselka,
Wigilia klasowa
Rajdy 1 wycieczki
Wykonywanie upominkow dla
cztonkoéw rodziny w czasie zajeé
edukacji wczesnoszkolnej
1 $wietlicowych
Organizowanie pomocy na rzecz dzieci
z Ukrainy
Organizowanie dozywiania uczniow
z Ukrainy
Scista wspotpraca pomiedzy dyrekcja,

YVYVYYVYYV

Wychowawcy
Nauczyciele klas
- 11

Pedagog szkolny
Psycholog
Pedagog specjalny
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wychowawcami klas, nauczycielami,
pedagogiem oraz uczniami i ich
rodzicami i MGOPS w Staporkowie.

ksztattowania poczucia
bezpieczenstwa uczniow w szkole
"Zdrowa" rywalizacja
Rozwigzywanie konfliktow

Organizowanie imprez klasowych i
szkolnych (wg harmonogramu
uroczystosci)

Minimalizowanie skutkow problemow

Poznanie $rodowiska domowego Pedagogizacja rodzicéw Wychowawcy
Wspieranie ucznia ucznidw, ich sytuacji materialnej Wspdlnie przygotowywanie uroczystosci | Nauczyciele klas
i rodzica w procesie w celu udzielania pomocy 1 imprez klasowych i szkolnych I-11I
dydaktyczno- i wykrywania talentow Wspotdziatanie w zakresie kierowania Pedagog szkolny
wychowawczym Stworzenie rodzicom mozliwosci dzieci na badania logopedyczne, Psycholog
uczniow wyrazania swoich opinii pedagogiczne 1 psychologiczne Pedagog specjalny

Uswiadomienie rodzicom Wspotdziatanie z rodzicami w celu

koniecznosci wiaczenia si¢ do pomocy (odzinie,' wspélpr?lca z MGQPS

procesu edukacyjnego dzieci 11Innymi mstytucjami wspierajacymi

Wspomaganie wychowawczej roli ro@zu?e; '

rodziny, m.in. przez wlasciwg Zajecia edukacyjne

organizacje zaje¢ edukacyjnych,

poprzez pomoc w ksztattowaniu

u wychowankow 1 uczniow statych

sprawnos$ci w czynieniu dobra,

rzetelng diagnoze potrzeb

rozwojowych dzieci i mtodziezy

KLASY IV -VIII

Wspbldziatanie w zespole Obserwowanie ‘zachovyar'l uczniow Wychowawcy klas
Adaptacja i integracja Dyiatania o charakterze P.rzeprowadzame WleadéW, rozmow Pedagog szkolny
érodowiska i . kierowanych wsréd uczniow Psycholog

integracyjnym . . . . .
réwiesniczego Tworzenie warunkéw do P'rzepr'ov,vadzeme ankiet w$rdd uczniow Pedagog spec;] alny
w klasie i w szKkole 1 rodzicOw opiekunowie ZHP,

Nauczyciele swietlicy
Opiekunowie SU
Dyrektor/Wicedyrektor
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Prawa czlowieka

Usprawnienie komunikacji
interpersonalnej uczniow
Poprawienie w kontakcie

z uczniami bezposrednich relacji
1 komunikacji w relacjach dziecko
- nauczyciel

Wzmacnianie autorytetu
nauczyciela poprzez budowanie
poczucia troski 1 wsparcia, ktore
zachgci uczniéw do zwracania si¢
ucznidow z ich trudnosciami
Wspomaganie wychowawczej roli
rodziny, m.in. przez wlasciwag
organizacje zaj¢¢ edukacyjnych
wychowanie do zycia w rodzinie
Uwrazliwienie kadry na znaczenie
relacji nauczyciel-uczen oraz
poprawienie komunikacji w tym
zakresie - w ramach spotkan
Zespolu Wychowawczego oraz

w biezacej pracy.

Doskonalenie kompetencji
nauczycieli do pracy z uczniami
przybylymi z zagranicy,

w szczegdlnosci z Ukrainy
Utatwienie uczniom z Ukrainy
integracji w polskiej szkole, pomoc
W nauce oraz stworzenie

poczucia bezpieczenstwa

W nowej sytuacji

Organizowanie pomocy rZecZowej

adaptacyjnych uczniéw poprzez
tworzenie systemu wsparcia
uczniowskiego

1 specjalistycznego

Organizowanie pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w szkole dla uczniow
Organizowanie wspolnych imprez
integrujacych klasy

Uczenie wspotdziatania z innymi poprzez
stosowanie w czasie zaje¢ pracy

w grupach

Prowadzenie zaj¢¢ integracyjnych

w klasie i na zaj¢ciach pozalekcyjnych
w celu budowania prawidlowych relacji
miedzy uczniami

Organizowanie wspdlnych wyjazdoéw
(biwaki, wycieczki)

Prowadzenie interwencji
wychowawczych w sytuacjach
pojawiajacych si¢ konfliktéw pomiedzy
uczniami

Prowadzenie mediacji pomigedzy
uczniami zwigzanych z rozwigzywaniem
konfliktow réwiesniczych

Zapoznanie ucznidw z prawami
cztowieka (Deklaracja Praw Czlowieka
ONZ, Konstytucja, Statut Szkoty)
Tematyka godzin wychowawczych
zwigzana z komunikacja

Zajecia ze specjalistami zwigzane

z komunikacjg interpersonalng

Lekcje WDZ

29




1 materialnej dla rodzin
przybywajacych z Ukrainy

Zajecia edukacyjne

Szkoleniowa Rada Pedagogiczna
Wspieranie uczniow ukrainskich
majacych traum¢ zwigzang z wojna
Zachecanie uczniow z Ukrainy do
integrowania si¢ z nowym $rodowiskiem
Przyblizenie polskiej kultury i tradycji
(spotkania klasowe, uroczystosci
szkolne, konkursy, wystawy 1 prezentacje
multimedialne)

Wiaczenie do dzialan adaptacyjnych
chetnych rodzicow i uczniéw (pikniki
integracyjne, nieformalne spotkania
towarzyskie)

Organizowanie pomocy na rzecz dzieci
z Ukrainy

Organizowanie dozywiania uczniow

z Ukrainy

Scista wspotpraca pomiedzy dyrekcija,
wychowawcami klas, nauczycielami,
pedagogiem oraz uczniami i ich
rodzicami i MGOPS w Stagporkowie.

Jestem tolerancyjny

e Uswiadomienie uczniom, iz kazdy
cztowiek zastuguje na szacunek
bez wzgledu na kolor skory,
przekonania religijne czy
niepetnosprawnos¢

o Ksztaltowanie postaw zrozumienia

1 tolerancji wobec 0sob
niepelnosprawnych

» Ksztaltowanie postaw uczniéw

Tematyka godzin wychowawczych.
Rozmowy indywidualne z pedagogiem
1 psychologiem szkolnym

Gazetki tematyczne

Pogadanki, dyskusje dotyczace pojecia
tolerancji

Opieka nad niepelnosprawnymi
kolegami i kolezankami w naszej szkole
Pogadanki

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog
Pedagog specjalny
Nauczyciele
Biblioteka
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zwigzanych z tolerancjg oraz
akceptacja roznych form
odmiennosci (rasowej, kulturowej,
religijnej, obyczajowe;j itp.)
Tworzenie warunkow do wspierania
uczniéw z réznym stopniem
niepetnosprawnosci przez ich
rowiesnikow,

Poglebianie wiedzy na temat
szkodliwego dziatania stereotypow
1 przekonan

Poglebianie wiedzy na temat
emocji w tym uczu¢ oraz ich
znaczenia Ww zakresie
ksztattowania relacji
miedzyludzkich

Reagowanie na kazdy sygnat
swiadczacy o pogorszeniu
samopoczucie bezpieczenstwa
uczniéw - obcokrajowcow

Wprowadzenie zaje¢ z biblioterapii
Ksztaltowanie pozytywnych postaw

1 tolerancji polskich uczniow wobec
cudzoziemskich kolegow,

Scista wspolpraca pomiedzy dyrekcja,
wychowawcami klas, nauczycielami,
pedagogiem i psychologiem szkolnym
oaz uczniami i ich rodzicami,
Utrzymanie stalego kontaktu
wychowawcow klas z rodzicami
uczniéw z Ukrainy

Eliminowanie
przejawow agresji
i przemocy w szkole

Przeciwdzialanie agresji

1 przemocy

Eliminowania zachowan
agresywnych 1 ulegtych
Nabywanie umiejetnosci radzenia
sobie z presjg rOwiesnicza

Dbanie o budowanie pozytywnych
relacji miedzy uczniami, umiejetne
ich modelowanie, ktadzenie
duzego nacisku na rozwoj
kompetencji spotecznych i

Tematyka godzin wychowawczych
Prezentacje multimedialne

Konkursy plastyczne

,»Kodeks etyczny kibica”

Rozmowy interwencyjne prowadzone
przez wychowawcow, pedagoga

1 psychologa szkolnego

Zajecia z pedagogiem i psychologiem
szkolnym

Spotkania z przedstawicielami instytucji
wspierajacych (m.in. Policja, Sad)

Dyrektor/Wicedyrektor
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Pedagog specjalny
Wychowawcy
Nauczyciele
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nieopresyjne reagowanie na
przejawy zachowan ryzykownych
(agresja, przemoc, kradzieze,
substancje psychoaktywne),
Prowadzenie zajec¢
profilaktycznych ukierunkowanych
na rozwigzywanie konfliktow z
wykorzystaniem metody mediacji

1 negocjacji.

Zajecia terapeutyczne

Udzial w akcjach przeciwdziatania
agresji

Obserwowanie zachowania uczniow
Zapoznanie 1 przestrzeganie ,,Procedur
postepowania w przypadku zagrozenia”
Przeprowadzenie zaj¢¢ dotyczacych
praw dziecka, ucznia

Przeprowadzenie zaje¢ z cyklu pt. ,,Jak
radzi¢ sobie w trudnych sytuacjach”
Zajecia warsztatowe

Pedagogizacja rodzicow

Szkoleniowe Rady Pedagogiczne
Pomoc ofiarom przemocy: ,,Niebieska
karta” wspolpraca z Gminnym Zespotem
Interdyscyplinarnym

Prowadzenie interwencji
wychowawczych oraz mediacji w
sytuacjach pojawiajacych si¢ konfliktéw
rowiesniczych

Zaproponowanie roznych, ciekawych

z punktu widzenia ucznidow zajec
pozalekcyjnych stanowiacych
alternatywe dla nudy

Ksztatltowanie i promowanie postaw
asertywnych uczniow w srodowisku
réwiesniczym

Sport i rekreacja jako
wazny czynnik
profilaktyczny

e Ukazywanie wptywu sportu

1 rekreacji na wszechstronny
rozwo6]j osobowosci dziecka
wyzwalajacy pozadane zachowania

Propagowanie zdrowego stylu zycia,
ukazywanie waznosci 1 potrzeby
czynnego wypoczynku

Prowadzenie zaje¢ sportowych dla

Nauczyciele w-f
Wychowawcy
Dyrekcja
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spoteczne

Umiejetno$¢ pracy nad sobg

1 stosowanie zasady ,,fair — play”.
Wspieranie nauczycieli

w podejmowaniu inicjatyw

w zakresie zachgcania 1 wspierania
uczniéw do rozwijania ich
aktywnosci fizyczne;.

uczniéw uzdolnionych sportowo
(innowacja pedagogiczna, zajecia
sportowe, zawody sportowe)

Integracja ze srodowiskiem lokalnym
poprzez udziat w imprezach sportowych
pozaszkolnych rozgrywki miejsko-
gminne)

Motywowanie rodzicéw do wlaczania
dzieci w r6znorodne kluby sportowe

( m.in. Akademia Pitkarska — Zostan
Koroniarzem, Klub Karate)
Organizowanie przy wspotudziale
rodzicow wycieczek krajoznawczych,
wyjazdow, rajdéw rowerowych,
biwakow
Zorganizowanie z Radg Rodzicow

1 Stowarzyszeniem ,,Nasza Szkota”
festynu sportowego z okazji Dnia
Dziecka

Organizowanie wyjazdéw na mecze,
ksztattowanie wtasciwej postawy kibica
Organizowanie wycieczek na lodowisko

Przygotowanie
uczniow do
Swiadomego wyboru
szkoly i zawodu

Poznawanie wlasnych zdolnosci,
zainteresowan, mozliwosci

1 predyspozycji zawodowych

w kontekscie wyboru dalszej drogi
ksztatcenia

Realizacja zadan WSDZ oraz Programu
doradztwa zawodowego

Tematyka godzin wychowawczych
Zajecia doradztwa zawodowego
Warsztaty zawodoznawcze

Spotkania z przedstawicielami lokalnych
szkot ponadpodstawowych

Wycieczki do zaktadow pracy

Spotkania z przedstawicielami
wybranych zawodow,

Wszyscy nauczyciele
Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog

Pedagog specjalny
Bibliotekarz
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Udzial uczniéw w dniach otwartych
lokalnych szkoét ponadpodstawowych
Porady, konsultacje z doradca
zawodowym

Porady, konsultacje w Poradni PP
Kacik zawodoznawczy w bibliotece
szkolnej

Gazetki tematyczne

Udostgpnienie uczniom informatoréw
z ofertami szko6t na dany rok szkolny
Informacje dla uczniéw i rodzicoOw na
stronie internetowej szkoly.

Obszar: Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Lp Zadanie Cel Forma realizacji Odpowiedzialni
KLASY I-1I1
Poznanie zainteresowan i zdolnosci Stosowanie ciekawych form i metod pracy | Nauczyciele
1. | Rozwijanie uczniow na zajgciach (praca w grupach, metody klas I —III
zainteresowan Ksztattowanie postawy tworczej relaksacyjne itp.) Bibliotekarz

i zdolnos$ci uczniow

Promowanie kreatywnosci
w dziataniu

Prezentowanie swoich zainteresowan i
zdolnosci przez ucznidow podczas zajec
lekcyjnych, pozalekcyjnych

Udzial ucznidéw w uroczystosciach
szkolnych

Przygotowywanie uczniow do udziatu

w konkursach szkolnych i1 pozaszkolnych
Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych, np.
artystycznych

Samorzad Uczniowski
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Pelienie funkcji w samorzadzie klasowym,
w Samorzadzie Uczniowskim lub
organizacjach szkolnych

Szkolny festiwal tworczosci artystycznej
uczniow

Poznanie przeszlosci
kraju i najblizszej
okolicy

e Rozwijanie wrazliwosci na pickno
Ojczyzny

e Wzmocnienie poczucia tozsamosci
kulturowej, historycznej
i narodowej

e Udziat catej spotecznosci szkolnej
w obchodach 60-lecia Publicznej
Szkoty Podstawowej Nr 2
w Staporkowie.

Odwiedzanie Miejsc Pamigci Narodowej
Pogadanki na temat przesztosci kraju

i najblizszej okolicy

Zwiedzanie zabytkow najblizszej okolicy

i stolicy Polski

Zapoznanie z historig regionu,

Udziat w uroczystosciach panstwowych
np. 3 Maja, 11 Listopada itp.

Spotkania z cieckawymi ludzmi
Zapoznanie z symbolami narodowymi,
Poznanie legend 1 opowiesci historycznych
Poznanie historii Publicznej Szkoty
Podstawowej Nr 2 w Staporkowie

Udziat w konkursach, akcjach, wieczornicy
zorganizowanych z okazji jubileuszu
szkoly.

Nauczyciele

klas I — III
Bibliotekarz
Cata spolecznos¢
szkolna

Uczestnictwo w zyciu
kulturalnym

e Wyzwalanie potrzeby kontaktu
z literaturg 1 sztukg dla dzieci

¢ Promowanie i rozwijanie
czytelnictwa

Wyjscia do kina, teatru 1 na koncerty
Przygotowanie przez dzieci przedstawien,
inscenizacji,

Ogladanie filméw i programow
edukacyjnych

przygotowywanie i prezentowanie wlasnych
prac plastycznych w mini galerii szkolnej
Konkurs recytatorski

Lekcje biblioteczne

Wycieczki edukacyjne

Nauczyciele
klas I —1II
Bibliotekarz

35




KLASY IV -VI

Uczestnictwo
w kulturze,

poszanowanie tradycji

i kultury wlasnego
narodu, a takze

poszanowanie innych

e Okreslanie swojej przynaleznosci

kulturowe;.

Udziat calej spotecznosci szkolnej
w obchodach 60-lecia Publicznej
Szkoty Podstawowej Nr 2

w Stagporkowie.

Kontakt z wybranymi dzietami sztuki,
zabytkami i tradycja w $srodowisku
rodzinnym, szkolnym i lokalnym poprzez
wycieczki, apele, uroczystosci szkolne

1 wydarzenia organizowane przez
najblizsza spotecznosc¢.

Wspolpraca z MGOKIiS, innymi szkotami,

Wychowawcy
Nauczyciele
Bibliotekarze
Cala spotecznosé
szkolna

kultur i tradycji organizacjami dziatajacymi na terenie
gminy i powiatu.
Wycieczki edukacyjne
Poznanie historii Publicznej Szkoty
Podstawowej Nr 2 w Stagporkowie
Udziat w konkursach, akcjach, wieczornicy,
uroczystosci zorganizowanych z okazji
jubileuszu szkoty.
Ksztaltowanie postaw Prowadzenie zaje¢ wychowawczych Wychowawcy
Wychowanie patriotycznych o tematyce patriotycznej — symbole Bibliotekarze
do wartosci. Wychowanie do wrazliwosci narodowe, patriotyzm, godto 1 hymn Nauczyciele historii,
naprawdg, dobro 1 pigkno. narodowy, czym jest niepodlegtos¢, honor, | jezyka polskiego
Ksztattowanie wtasciwych postaw uczciwose, Polak, prawa 1 obowigzki 1 WOS-u
szlachetno$ci, zaangazowania obywatelskie na lekcjach historii, jezyka Pedagog szkolny
spotecznego polskiego, WOS-u Psycholog
Wystawa ksigzek o tematyce patriotycznej | Pedagog specjalny

w Bibliotece Szkolnej. Spotkania
czytelnicze

Opieka nad miejscami pamigci narodowe;.
Wycieczki edukacyjne blizsze i dalsze.
Organizowanie spotkan ze $wiadkami
historii

Gazetki tematyczne

Organizowanie konkursow wiedzy
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0 regionie
Odwiedzanie lokalnych Miejsc Pamigci
Narodowe;j

Przynaleznos¢ do
spolecznosci szkolnej,
lokalnej, polskiej

i europejskiej.

o Ksztaltowanie wrazliwosci
estetycznej, budowanie postawy
swiadomego obywatela swiata.

o Ksztaltowanie wlasciwej postawy
wobec spolecznos$ci lokalnej —
integracja ze srodowiskiem
lokalnym.

Kontakt z dzietami literackimi i wytworami
kultury, zapoznanie z wybranymi dzietami
architektury 1 sztuk plastycznych
nalezacych do polskiego, europejskiego,
Swiatowego dziedzictwa kultury,
wyzwalanie potrzeby kontaktu z literaturg

1 sztuka na lekcjach jezyka polskiego,
plastyki, historii, zajeciach czytelniczych
Organizowanie lekcji muzealnych
wycieczek, spotkan z cieckawymi ludzmi
(artystami 1 tworcami regionalnymi),
przedstawicielami samorzadu lokalnego
Organizowanie i udziat uczniow

w uroczystosciach rocznicowych.
Poszerzenie wiedzy na temat Unii
Europejskiej (dziatalno$¢ Szkolnego Klubu
Europejskiego)

Organizowanie konkursow tematycznych

1 zachecanie uczniow do uczestnictwa

w nich jako forma poszerzania wiedzy nt.
m. in. Srodowiska lokalnego, historii szkoty
1jej tradycji.

Dyrektor szkoty
Wychowawcy
Nauczyciele
Bibliotekarze
Opiekunowie kot
dziatajacych

w szkole

Upowszechnianie
czytelnictwa,
rozwijanie
kompetencji

e Rozpoznawanie i kierowanie
zainteresowaniami literackimi.
Wyrabianie i poglebianie
u ucznidw nawyku czytania

1 uczenia si¢.

Prowadzenie przez nauczycieli
bibliotekarzy roznych form pracy

z czytelnikiem: rozmowy o ksigzkach,
udzielanie porad w wyborach czytelniczych,
gry literackie, gtosne czytanie 1 shuchanie

Bibliotekarze,
Nauczyciele jezyka
polskiego
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czytelniczych wsrod
dzieci.

e Realizacja programu czytelniczego

,Magia czytania” w ramach
Narodowego Programu
Czytelnictwa na lata 2021-2025.
Organizowanie akcji
zachgcajacych do czytelnictwa.
Wiaczenie wolontariatu do
czytania ksigzek dzieciom z klas
mtodszych

utworow literackich

Zachgcanie do udziatu w ogdlnopolskich
akcjach czytelniczych np.; akcji ,,Cata
Polska czyta dzieciom”

Spotkania z tworcami literatury dzieciecej.
Organizowanie wyj$¢ na spotkania
czytelnicze do innych bibliotek i
przedszkoli

Udzial w konkursach czytelniczych
Promowanie czytelnictwa poprzez gazetki
okoliczno$ciowe, apele tematyczne,
uroczystosci szkolne

Dbanie o kulture
jezyka polskiego

Uwrazliwienie na pigkno jezyka
polskiego

Utrwalenie zasad dobrego
wychowania.

Organizowanie wyjazdéw do kina, teatru.
Zachecanie do wlasciwego sposobu
wystawiania si¢ 1 eliminowanie wulgarnych
WYrazow

Motywowanie do budowania poprawnych
relacji wérdd uczniéw opartych na zasadach
wzajemnego szacunku 1 poszanowania
drugiej osoby (rozmowy z psychologiem,
pedagogiem, wychowawcami)
Wskazywanie uczniom jak powinni
wlasciwie zachowywac si¢ w okreslonych
miejscach i sytuacjach (np. dbanie

o odpowiedni stroj)

Motywowanie do stosowania zasad dobrego
wychowania zarowno w szkole, jak i poza
nig

Wychowawcy
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Rozwijanie
zainteresowan i pasji
uczniow

Zachgcanie uczniow do
pielegnowania swoich talentow
1 umiejetnosci, m.in. poprzez
rozwijanie réznych form
aktywnosci pozalekcyjnej (kota
zainteresowan, wolontariat, zaj¢cia
wyréwnawcze),

Zaproponowaé uczniom
réznorodne mozliwosci spedzania
czasu wolnego (promowanie
czytelnictwa).

Ksztaltowanie postawy tworczej
Rozwijanie umiejetnosci uczniow
1 nauczycieli z wykorzystaniem

sprzetu zakupionego w ramach
programu ,,Laboratoria
przysztosci”.
ksztattowanie tworczej postawy
uczniéw z wykorzystaniem nowe;j
technologii ( drony, drukarki 3D,
okulary VR, roboty, klocki lego,
inne),

Utworzenie kot zainteresowan zgodnie

Z potrzebami uczniow

Zorganizowanie wystaw promujacych prace
uczniéw na terenie szkoly i poza nig
Udzial w konkursach szkolnych

1 pozaszkolnych

Prezentowanie umiejetnosci ucznioéw na
uroczystosciach szkolnych

1 srodowiskowych

Wykonywanie prac plastycznych na
zajeciach w $wietlicy szkolne;j

Szkolny festiwal tworczosci artystycznej
uczniow

Realizacja programu ,,Laboratoria
przysztosci”

Szkolny Festiwal Tworczosci Artystycznej
Szkoleniowe Rady Pedagogiczne

Nauczyciele
Nauczyciele swietlicy
Wychowawcy
Samorzad Uczniowski
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Wskazywanie na potrzeb¢ ochrony

» Udziat w akcjach proekologicznych

Wszyscy nauczyciele

10. | Rozwijanie postawy srodowiska naturalnego * Organizowanie apeli
proekologiczne;j. Podejmowanie wspolnych dziatan | * Wspolpraca z nadlesnictwem
na rzecz ochrony srodowiska e Or ganizowanie zbiérki surowcow wtérnych
i klimatu: * Prowadzenie zaje¢ w ramach kota
> segregowanie i wtorne ekologicznego
wykorzystywanie odpadow
» oszczedzanie energii, wody
1 Surowcow,
» zmiany klimatu
Zachgcanie do systematyczne;j * Motywowanie uczniéw do systematycznej | Wszyscy nauczyciele
11. | Ksztaltowanie pracy pracy poprzez nagradzanie, pochwaty itp. Wychowawcy
pozytywnego stosunku Podnoszenie jako$ci edukacji » Wzbogacenie oferty réznorodnych form Pedagog szkolny
do nauki. poprzez dziatania uwzgledniajgce zaje¢ dodatkowych rozwijajacych Psycholog
zréznicowane potrzeby rozwojowe zainteresowania i wzbogacajacych wiedzg. | Pedagog specjalny

1 edukacyjne wszystkich uczniow,
zapewnienie wsparcia
psychologiczno-pedagogicznego
w sytuacji kryzysowej,

Pomoc w uzupetnieniu wiedzy
Pomoc 1 uwrazliwienie uczniow,
nauczycieli na obecnosé¢

uczniow cudzoziemskich

* Organizowanie zaj¢¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych

» Porady i konsultacje

» Zajecia wspomagajace

* Warsztaty z zakresu efektywnych sposobow

nauki

* Wiaczenie chetnych polskich uczniow do
pomocy cudzoziemcom w nauce
1 opanowaniu programu nauczania

* Umozliwienie udziatu cudzoziemcom
w dodatkowych lekcjach jezyka polskiego
na terenie szkoty

* Umozliwienie udziatu w dodatkowych
zajeciach w ramach pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

» Propagowanie serdecznosci, Zyczliwos$ci
1 wspotpracy wsrod uczniow 1 nauczycieli.
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12.

Przeciwdzialanie
niekorzystnemu
wplywowi mediow.
Ksztaltowanie
postawy Kkrytycznego
i wybidrczego
korzystania z réznych
zrodel informacji

i obrony przed ich
destrukcyjnym
wplywem.

o Ksztaltowanie postawy

swiadomego i odpowiedzialnego
korzystania z telewizji, Internetu,
komputera, telefonu
komoérkowego. Reagowanie na
przejawy przemocy internetowej

Lekcje informujace o zagrozeniach
ptynacych z Internetu

Zamieszczenie zasad bezpiecznego
korzystania z Internetu w pracowni
komputerowej

Informowanie rodzicow o zabezpieczeniach,
chronigcych dzieci przed zagrozeniami.
Przeprowadzenie lekcji wychowawczych
o roli reklamy 1 mediéw w zyciu miodego
cztowieka

Wykonanie gazetek informacyjnych na
korytarzach i w bibliotece szkolnej

Wszyscy nauczyciele

Obszar : Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych(problemowych)

Lp. Zadanie Cel Forma realizacji Odpowiedzialni
KLASY I-1III

Poznanie i1 stosowanie zasad Spotkanie z policjantem -obserwacja Nauczyciele klas I -111
1. Bezpieczenstwo bezpieczenstwa obowigzujacych ruchu drogowego, wycieczki na droge Rodzice

w szkole i na ulicy

w szkole,

Wyrabianie nawyku przestrzegania
przepiséw bezpieczenstwa w
klasie, na terenie szkoty, podczas
zaje¢ wych. fizycznego oraz

w kontaktach z nieznajomymi
(ograniczone zaufanie)

Znajomos¢ przepisOw ruchu
drogowego itp.

Rozwijanie odpowiedzialnej

Zapoznanie uczniow 1 rodzicow z
obowigzujacymi w szkole regulaminami w
tym z regulaminem ucznia dojezdzajacego
Spotkanie ze straza pozarng i ratownikiem
medycznym

Cwiczenia praktyczne

w udzielaniu pierwszej pomocy
Wyposazenie uczniéw w odblaski
Kontrolowanie monitoringu oraz osob
wchodzacych do szkoty

Pedagog szkolny
Psycholog

Pedagog specjalny
Specjalisci
Dyrektor/Wicedyrektor
Pracownicy
niepedagogiczni
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postawy 1 wlasciwych zasad
zachowania w sytuacjach
zagrozenia zycia lub
bezpieczenstwa.

Doskonalenie umiej¢tnosci
postugiwania si¢ telefonami
alarmowymi oraz wiarygodnego
przekazywania wiadomosci.

Spotkanie z lesniczym i weterynarzem
Pogadanki w ramach zaj¢¢ edukacji
wczesnoszkolnej

Udzial w probnej ewakuacji szkoty, drogi

ewakuacji
Realizacja Programu Akademia
Bezpiecznego Puchatka

Wdrazanie uczniow do

Udzial w programie edukacyjnym

Nauczyciele klas I-I11

2. Bezpieczenstwo bezpiecznego korzystania ,»Akademia Bezpiecznego Puchatka “ Rodzice
w sieci — z telewizji, komputera, Internetu, » Zajecia informatyczne - zabawy Pedagog
cyberprzemoc telefonu komorkowego. z Sieciakami “Necio.pl.” Psycholog
Wspieranie rozwoju umiejetnosci Specjalisci
cyfrowych ucznidéw i nauczycieli,
ze szczegolnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢
w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych
w Internecie.
KLASY 1V -VIII
Przeciwdzialanie zagrozeniom » Zapoznanie z Regulaminem Ucznia Wychowawcy

3. Bezpieczenstwo
w szkole i na ulicy

w czasie drogi do/i ze szkoty
Utrwalanie przepisow
bezpieczenstwa w ruchu drogowym
oraz podstawowych zasad
zachowania w $rodkach
publicznego transportu zbiorowego
Zapoznanie z zasadami
bezpiecznego zachowania si¢ nad
woda 1 w gorach w roznych porach

Dojezdzajacego
Zapoznanie z regulaminami
poszczegblnych pracowni

spotkania z przedstawicielami instytucji
wspierajacych szkot¢ (m.in. Policja ),
wyposazenie uczniow klas pierwszych
w odblaski ( wspotpraca z Policja )
zapoznanie z telefonami alarmowymi

i regulaminami szkolnymi

Nauczyciele WOS-u

1 w-f

Nauczyciele swietlicy
Pedagog szkolny
Psycholog szkolny
Pedagog specjalny
Dyrektor/Wicedyrektor
Opiekunowie PCK
Nauczyciele biologii
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roku

Ksztaltowanie postaw asertywnych
Umiejetnos$¢ wlasciwego
zachowania w nagtych wypadkach
Zachowanie ostroznos$ci

w kontaktach z nieznajomymi
Budowanie przyjaznej atmosfery
w kontaktach z rowie$nikami
Przeciwdzialanie zagrozeniom dla
zycia i zdrowia

Rozwigzywanie sytuacji
konfliktowych

Dostarczanie wiedzy na temat 0s6b
1 instytucji $wiadczacych pomoc
w trudnych sytuacjach
Zwigkszenie poziomu
bezpieczenstwa ucznia w szkole
Doskonalenie warunkow
bezpiecznego funkcjonowania
ucznia w szkole 1 poza nig.
Eliminowanie zagrozen
pozarowych.

Zapewnienie bezpieczenstwa

1 higieny pracy oraz odpoczynku
miedzy lekcjami.

Ochrona mienia spotecznego
Przeciwdzialanie agresji w szkole
Eliminowanie zagrozen
zwigzanych z zachowaniami
ryzykownymi uczniow
Ksztattowanie umiejgtnosci

tematyka godzin wychowawczych
gazetki i plakaty tematyczne

lekcje WOS 1 WF, zajecia $wietlicowe
spotkanie z pielegniarka szkolng
Spotkanie z dzielnicowym KP

w Stagporkowie -"Bezpieczenstwo w drodze
do szkoty i w szkole"

Lekcje wychowawcze uwzgledniajace np.
pozary, katastrofy drogowe i kolejowe ,
powodzie

Lekcje biologii, chemii, w-f dotyczace
przede wszystkim zagrozen naszego
zdrowia

Spotkanie z pielggniarka szkolng
"Podstawowe zasady udzielania pierwszej
pomocy"

Spotkanie z Ratownikiem Medycznym
"Zasady udzielania pierwszej pomocy
przedmedycznej"

Pokaz instruktazowy filmu

,» Plerwsza pomoc”

Przestrzeganie zasad bezpieczenstwa

w czasie wycieczek 1 rajdow
organizowanie szkolnych konkursow
dotyczacych bezpieczenstwa dzieci
zapoznawanie z przepisami BHP, drogami
ewakuacyjnymi w szkole
Przeprowadzenie ¢wiczen z zakresu
bezpieczenstwa przeciw pozarowego
Realizowanie dzialan Rzadowego
Programu ,, Bezpieczna Szkota”-
,,Chronimy dzieci”

1 chemii
Pielegniarka szkolna
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samodzielnego codziennego dbania
0 wlasne bezpieczenstwo
Zapoznawanie z przepisami BHP,
drogami ewakuacyjnymi w szkole

Profilaktyka
uzaleznien
Przeciwdzialanie
nalogom.

Przeciwdziatanie skutkom natogow
wsrdd dzieci 1 mtodziezy
Zwigkszanie wiedzy na temat
srodkow uzalezniajacych

1 zagrozen z nimi zwigzanych
Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow,
opiekunéw

Informowanie mlodziezy oraz ich
rodzicow o placowkach niosgcych
pomoc osobom uzaleznionym
Propagowanie stylu zycia wolnego
od natogow

Ksztalcenie postawy asertywnej
wobec nalogéw

L]

L]

L]

Zajecia z wychowawca

Lekcje przyrody

Zajecia z pedagogiem i psychologiem
Organizowanie warsztatow zwigzanych
z profilaktyka uzaleznien
Spotkania z przedstawicielami instytucji
wspierajacych ( Policja, Sanepid i inne)
Zajecia warsztatowe prowadzone przez
PCK
gazetki tematyczne,
pogadanki, zajgcia warsztatowe, scenki
dramy, filmy, spotkania z zaproszonymi
gos$¢émi na temat uzaleznien, realizacja
programéw profilaktycznych, kampanii,
akcji
warsztaty 1 szkolenia dla nauczycieli dot.
uzaleznien, udziat w akcjach 1 kampaniach
spotkania i warsztaty nt. uzaleznien dla
rodzicow
pedagogizacja rodzicéw

» wyposazanie szkoty w fachowa

literature przedmiotu oraz inne pomoce (np.

audiowizualne, itp.)

organizowanie warsztatow ksztatcacych
u ucznidw postawe skutecznego
odmawiania w sytuacji presji oraz
przeciwstawianiu si¢ negatywnym
wplywom otoczenia

Wychowawcy
Pedagog szkolny
Psycholog

Pedagog specjalny
Nauczyciele swietlicy
Bibliotekarz

Opiekun PCK
Nauczyciel przyrody
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Uzaleznienie
od telewizji

i komputera.
Cyberprzemoc.

Przedstawienie problemu
uzaleznienia uczniow od gier
komputerowych, Internetu, TV
Pozytywne aspekty postugiwania
si¢ technologia informacyjna
Bezpieczne korzystanie

z Internetu , zapobieganie
cyberprzemocy

Ksztaltowanie postawy
krytycznego 1 wybidrczego
korzystania z ré6znych zrodet
informacji i obrony przed ich
destrukcyjnym wplywem
Stosowanie zasad zawartych

w INSTRUKCIJI ZARZADZANIA
SYSTEMEM INFORMATYCZNYM
Zdobywanie wiedzy

o wynalazkach technicznych XXI
wieku

Okreslanie r6znic migdzy
uzywaniem a naduzywaniem.
Wspieranie rozwoju umiejetnosci
cyfrowych ucznidéw i nauczycieli,
ze szczegOlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢

w sieci oraz krytycznej analizy
informacji dostepnych

w Internecie.

Tematyka godzin wychowawczych
dotyczaca uzalezniajacego wptywu gier
komputerowych i Internetu
opracowanie materiatow informacyjnych
dla rodzicow
state uzupelnianie literatury tematycznej
w bibliotece szkolnej
jasno okreslone normy i zasady
korzystania z Internetu podczas lekcji
informatyki (ich wypracowanie
1 przestrzeganie)
lekcje, informujace o zagrozeniach
ptynacych z Internetu
zamieszczenie zasad bezpiecznego
korzystania z Internetu w pracowni
komputerowe;,
informowanie rodzicéw o zabezpieczeniach,
chronigcych dzieci przed zagrozeniami
przeprowadzenie lekcji wychowawczych
o roli reklamy 1 mediéw w zyciu mlodego
cztowieka
spotkania ze specjalistami,
przestrzeganie Regulaminu pracowni
komputerowej 1 Szkolnego Centrum
Multimedialnego dziatajacego
w bibliotece szkolnej
prowadzenie szkolnej strony internetowej
(gazetka szkolna)
motywowanie rodzicow do odwiedzania
szkolnej witryny
wykorzystanie komputera i programow
multimedialnych na zajeciach

Wychowawcy
Nauczyciel informatyki
Pedagog szkolny
Psycholog

Pedagog specjalny
Nauczyciel WDZ-u
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edukacyjnych pozalekcyjnych
ksztattowanie postaw zwigzanych

z odpowiedzialno$cig za niezgodne

z prawem wykorzystywaniem wizerunku
innych oséb bez ich zgody z naruszeniem
prawa zwigzanego z dobrami osobistymi
promowanie postaw i zachowan
(prezentowanych za pomoca Internetu),
afirmujacych empatie, che¢ dzielenia sie
z innymi, gotowos¢ do wspolpracy

1 realizacji zespotowych celow
Spotkania z przedstawicielami instytucji
wspierajacych ( Policja)

Modyfikacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego dokonal Zespol w skladzie:

NS E LD

Urszula Kalinska — pedagog szkolny

Elwira Bobinska — pedagog specjalny

Maria Wisniewska — nauczyciel

Aneta Bala — przedstawiciel Rady Rodzicow
Justyna Pole¢ — przedstawiciel Rady Rodzicow

Jagoda Jedynak — przedstawiciel Samorzadu Uczniowskiego
Magdalena Polakowska — przedstawiciel Samorzadu Uczniowskiego
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